BINE AŢI VENIT!
Fundat în 1995 de către Contra-Maestrul Marco Antonio, Grupul de Capoeira AltoAstral atinge ariile Lisabonei, Oeiras, Loures, Vila Franca de Xira, Evora, Montemor, Beja, São Manso, iar pe lângă acestea, contează pe lucrul realizat în Anglia şi România.

Are ca şi obiective, pe lângă divulgarea capoeirei, egalitatea între clasele sociale, respectul reciproc şi un mai bun folos al vieţii, care este oferit de practica acestei arte. Bazate pe stilurile Capoeirei Regional, Angola şi Capoeira Moderna, metodele noastre de lucru valorizează toate părţile Capoeirei, motiv pentru care o practicăm ca şi o artă folclorică, marţială şi culturală.

Prin acest website venim să vă aducem la cunoştinţă munca noastră, celor care se interesează şi valorifică Capoeira, dar şi să îi ajutăm într-un anumit fel pe aceia care caută informaţii, şi încearcă să înveţe câte ceva despre această artă a noastră.

SPERĂM CĂ O SĂ VĂ PLACĂ. AXÉ!!! 

